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Przemoc w rodzinie — jak rozpoznaé sygnaly

Ponizej przedstawiam zachowania, ktére powinny wzbudzi¢ zainteresowanie
dyrektora i/lub nauczycieli. Sygnaly te moga (cho¢ nie muszg) $wiadczyc¢
0 do$wiadczaniu przez dziecko przemocy rodzinnej. Nalezy pamigtaé, ze
powody takich zachowan mogg by¢ rézne 1 moga $wiadczy¢ tez o innych
problemach. Warto odby¢ z uczniem rozmowe, pamigtajac o zapewnieniu
komfortowych dla dziecka warunkow, sprzyjajacych otwartym i szczerym
odpowiedziom na pytania. Rozmowe taka moze odby¢ kazdy przygotowany
pracownik szkoly wyznaczony przez dyrektora (np. pedagog, psycholog

szkolny, wychowawca klasy itp.).

Sygnaly mogace swiadczy¢ o przemocy domowej:

1. Widoczne obrazenia ciata

2. Nieprawdopodobne 1  czgste wyjasnienia  dziecka  dotyczace
nawracajgcych siniakoéw, zadrapan itp.

3. Niechg¢ dziecka do przebierania si¢ przy innych, np. przed lekcja WF-u

4. Strach dziecka przed opiekunem, niechetne powroty do domu, oznaki
niepokoju przed zblizajaca si¢ wywiadowka itp.

5. Strach przed osobami dorostymi i kontaktem fizycznym (np. dziecko
wzdryga sie, kiedy nauczyciel podchodzi blisko, wyciaga reke itp.)

6. Widoczne zaniedbanie dziecka (ubrania, higiena, gtodd, stan przyborow
szkolnych)

7. Moczenie si¢ dziecka w trudnych sytuacjach

8. Samookaleczanie si¢ dziecka

9. Zaburzenia zwigzane z odzywianiem (np. nadmierne objadanie si¢)

10.Brak radosci z zabawy, gier z rowiesnikami



