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Bezpieczenstwo cyfrowe
Zasady postepowania dla uczniow

1. Nie udostepniaj w sieci swoich danych, takich jak imig, nazwisko, adres,
numer telefonu.

2. Nie zaktadaj profili na portalach spotecznosciowych bez wiedzy i zgody
rodzicow.

3. Nie udostepniaj swoich zdje¢ nieznanym osobom.

4. Nie rob zdje€ 1 nie nagrywaj filméw z udzialem osob, ktore sobie tego nie
ZyCZ3.

5. Nie umawiaj si¢ z osobami znanymi tylko przez internet.

6. Informuj rodzicéw lub nauczycieli, jesli zdarzy sie, ze kontaktuje si¢
Z Tobg przez internet osoba, ktorej nie znasz.

7. Informuj rodzicoéw lub nauczycieli o kazdej podejrzanej sytuacji podczas
korzystania z internetu, w ktorej czujesz si¢ niepewnie..

8. Zglaszaj rodzicom lub nauczycielom kazdg sytuacje, w ktorej zostates
obrazony, np. w prywatnych komentarzach.

9. Podchodz z rozwaga do informacji znalezionych w sieci — nie wszystkie
sg prawdziwe.

10.Nie wykorzystuj zdje¢, ktorych nie jestes autorem (np. publikujac je na
swoich profilach spotecznos$ciowych).

11.Pamigtaj, ze nikt nie jest anonimowy w internecie — nawet jesli nie
podajesz swojego prawdziwego imienia, fatwo mozna zweryfikowac, ze
to Ty zamies$cites w internecie jakas$ informacje/komentarz/zdjecie.

12.Komentujac posty i zdje¢cia innych, a takze piszac wiadomosci tekstowe,
pamigtaj o kulturze, nie uzywaj wulgaryzmow, nie obrazaj innych.

13.Nie podtaczaj do komputera Pendrive’0w, co do ktorych nie masz
pewnosci, ze sa bezpieczne.

14.Nie klikaj w podejrzane linki.

15.Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci, skonsultuj si¢ z rodzicem lub
nauczycielem.



